
Initiation  

aux Echecs 

 Le but recherché dans une partie d'échecs , Échec ou Échec et mat 
 histoire du jeu d’échecs  
 L’échiquier, le placement des pièces, le déplacement des pièces : 
 Les règles (valeur des pièces) 
 Le clouage 
 La fourchette 
 Le mat, le Pat 
 Le début de partie, principe des ouvertures (CDR, EPM) 
 L’œil du chasseur, repérer les faiblesses 
 Mise en situation 
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Préambule : 
Chacun sait que les échecs ont des bienfaits considérables pour les enfants : 
concentration, mémoire, vision dans l'espace et donc prise de décision. 
En effet, ils mettent l'enfant en situation de devoir résoudre des problèmes en lui 
permettant de travailler des stratégies, dans un aspect ludique. 
Réfléchir, anticiper, persévérer, autant de compétences qu'un jeu peut transmettre dès le 
plus jeune âge. 
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